
 
 

Folkbildning 
Folkbildning är stats- och kommunbidragsberättigad verksamhet. Vad 
som kännetecknar folkbildningsmässigt genomförd verksamhet är: 
• Fri och frivilligt (deltagarna väljer själva att delta i en speciell verksamhet). 
• Deltagarstyrt (deltagarna har inflytande över cirkelupplägget och innehållet). 
• Grupperna utformar egna utbildningsplaner (inte läroplan eller betyg). 
• Deltagarnas behov och erfarenheter påverkar utgångsläget. 
• Ideologiskt och/eller innehållsmässigt profilerat (plats för särarter). 
• Mångsidighet (i verksamhets- och programutbud). 
• Flexibilitet (se nya utbildningsbehov eller utveckla nya former). 
Inom folkbildningen genomförs verksamhet inom hela spektrumet demokra-
tiskolning, folkrörelsebaserad verksamhet, kulturverksamhet samt allmän bild-
ning och vuxenutbildning på alla nivåer och för alla samhällsgrupper. 
Källa: Folkbildningsrådet 

För mer utförlig information om de olika 
verksamhetsformerna kan ni kontakta: 

Studiefrämjandet 
Falkgatan 7 

416 67 GÖTEBORG 
Tel: 031-19 25 30 

goteborg@studieframjandet.se 
www.studieframjandet.se/goteborg 
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Studiecirkeln 
Studiecirkeln är den arbetsform som är vanligast när man hämtar in 
kunskap om ett ämnesområde. En liten grupp människor som träffas 
regelbundet. 
• Minst tre personer inklusive cirkelledaren. 
• Minst tre sammankomster. 
• Minst nio studietimmar (en studietimma = 45 minuter) sammanlagt. 
• Max 12 personer som räknas som deltagare, inkl. cirkelledaren. 
• Max 40 veckor per år. 
• Max 12 studietimmar på en vecka (gäller samma grupp och samma ämne).  
• Arbetsplan/studieplan ska upprättas. 
• Studiematerial ska finnas tillgängligt för alla deltagare i gruppen 
  under tiden cirkeln pågår. 
• Cirklarna får endast rapporteras tillsammans med ett studieförbund. 

Annan folkbildningsverksamhet 
Skiljer sig från Studiecirkeln genom att gruppen har mer frihet att  
• pröva nya metoder. 
• träffas oftare. 
• träffas längre tid vid varje träff. 
• träffas färre gånger än i studiecirkeln. 
• ha fler än 12 deltagare i gruppen. 
• ha yngre deltagare än 13 år, man måste dock fylla minst 6 år under 
  verksamhetsåret. 
• arbetsplan/studieplan ska upprättas. 
• en studietimme i annan gruppverksamhet ger hälften i värde jämfört med 
  studietimmen i studiecirkeln. 
• Verksamheten får endast rapporteras tillsammans med ett studieförbund. 

 

 

 

 
Studiecirkel på distans 
Studiecirkel på distans kan bedrivas delvis på distans eller helt utan 
fysiska möten. Skälen kan t.ex. vara skiftarbete, ensamstående 
föräldrar, dåliga kommunikationer eller annat som gör att det blir 
svårt att delta i en traditionell studiecirkel. Alla arbetar aktivt i 
gruppen på Internet. 
• Minst tre personer inklusive cirkelledaren. 
• Minst tre sammankomster under minst tre veckor. 
• Minst nio studietimmar (en studietimma = 45 minuter) sammanlagt. 
• Max 12 personer som räknas som deltagare, inkl. cirkelledaren. 
• Max 40 veckor per år. 
• Max 12 studietimmar på en vecka (gäller samma grupp och samma ämne). 
• Arbetsplan/studieplan ska upprättas. 
• Studiematerial ska finnas tillgängligt för alla deltagare i gruppen under 
tiden cirkeln pågår. 
• Cirklarna rapporteras på ett studieförbund.

Kulturprogram 
är ett arrangemang som syftar till att skapa närvaro, delaktighet, 
upplevelse och eftertanke. Verksamheten kan vara en inledning för 
kommande cirklar i form av föreläsning, öppet hus eller pröva-på-
verksamhet. Kulturprogram kan vara en avslutning på genomförda 
studiecirklar som t.ex. utställning, teaterföreställning, föreläsning och 
sång- eller musikframträdanden. 
Kulturprogram  
• ska ”utannonseras” i förväg. 
• kan inte förekomma i någons privata hem.  
• ska ha en från Studiefrämjandet utsedd företrädare som närvarar och 
  ansvarar för programmets genomförande och rapportering. 

 

 


